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PERFIL PROFESIONAL
El Licenciado en Seguridad, Salud y 
Medio Ambiente es un profesional 
que sirve a la sociedad y a las 
organizaciones de la industria de la 
transformación y de servicios, 
aplicando en su trabajo 
conocimientos, destrezas y 
habilidades que le permitan tener 
una visión integral y una actitud 
para responder de manera eficiente 
en la prevención, reconocimiento, 
evaluación y control de los factores 
del ambiente laboral en materia de 
seguridad, salud, medio ambiente y 
de gestión administrativa, 
favoreciendo el desarrollo 
sostenible. Es un profesional con 
ética, socialmente responsable, es 
honesto, con capacidad para el 
trabajo colaborativo e 
interdisciplinario, basando sus 
relaciones interpersonales en el 
respeto y la empatía.

En esencia, el aspecto central de la 
carrera reside en la protección a la 
seguridad, a la salud y al ambiente 
laboral del trabajador y al cuidado 
al medio ambiente de la sociedad.

Te ofrecemos una carrera con más 
de 20 años de existencia bajo el 

respaldo de la Universidad 
Autónoma de Tamaulipas,

¡Somos tu mejor opción!
Te esperamos.



TE PREPARAMOS PARA:

OBJETIVO GENERAL
DE LA CARRERA

Formar profesionales útiles a la 
sociedad y a las organizaciones de 
transformación y de servicios para la 
identificación, reconocimiento, 
evaluación y control de los factores 
de riesgo que surgen en el área de 
trabajo, que trascienden dentro y 
fuera de las empresas al individuo, 
sociedad, ambiente y economía del 
país.

¿CÓMO LO LOGRAMOS?
La LSSMA, es una carrera de 4 años divididos en 8 semestres.

Contamos con equipo profesional de laboratorio para realizar estudios establecidos 
en la normatividad.

Profesores con experiencia en el área laboral.

Profesores pertenecientes al Sistema Nacional De Investigadores (SNI).

Cuatro períodos de práctica profesional a partir de 5° semestre, por lo que adquieres 
experiencia laboral durante la formación académica.

CAMPO DE APLICACIÓN
El campo de aplicación es el más 
amplio que existe, ya que el 
profesionista puede laborar en 
cualquier centro de trabajo sin 
importar el tamaño o giro de éste:

Industria de la transformación 
(Maquiladoras).
Instituciones educativas
Instituciones de salud
Práctica privada independiente
Docencia
Dependencias de gobierno
Centros de entretenimiento

La LSSMA, es la única carrera 
profesional que contempla la 

prevención de riesgos laborales y la 
protección al medio ambiente en 

toda la República Mexicana.

Realizar análisis 
de riesgos en los 
procesos.

Formación y 
capacitación de 
brigadas de 
emergencia.

Aplicar la normatividad en materia de 
Seguridad, Higiene y Medio Ambiente

Realizar 
monitoreos 
ambientales.

Procedimientos 
de respuesta a 
emergencias

Proponer cómo 
disminuir los impactos 
ambientales negativos.




